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Municipio de Nilo

ASUNTO: Solicitud para desarrollar acciones de promocién y prevencion y control de La
enfermedad de Chagas.

Cordial Saludo

De la manera mds atenta y desedndole éxitos en su gestién, Yo Diana Patricia Montiel
Martinez en mi calidad de Coordinadora de convenios de la ESE Centro de Salud de
Ricaurte, me permito solicitar de forma respetuocsa sea atendida mi solicitud de abrir un
espacio, para realizar y desarrollar acciones de promocidn y prevencién de la salud
relacionadas con la enfermedad de Chagasen el Municipio de Nilo-Narifio, el cual se
realizara mediante el Contrato Interadministrativo S3-CD-CI-589-2025, suscrito entre el
departamento de Cundinamarca,secretaria de salud y la Empresa Social del Estado Centro
de Salud de Ricaurte, con el fin derealizar actividades de aplicacién de encuestas, apoyo a
intervenciones, toma de muestras, talleres educativos, Joradas ludico pedagoégicas o
movilizaciones sociales, en diferentes entornos, (Hogar, Comunitario, Institucional, Educativo
y Laboral), definidos por el lineamientoMSPS, para actividades de promocién y prevencién
de la enfermedad de Chagas, ya que esuna enfermedad transmitida por un vector
cominmente denominado El "Pito”, el cual transmite, un parasito denominado
Tripanosoma de cruzi que produce dafio a nivel de corazon.

Agradezco su atencidn

Cordialmente,

DIANA PATRI IEL MARTINEZ
CPORDINADORA DE CONVENIOS
CENTRO DE SALUD DE RICAURTE

Ricaurte con Equidad, Seguridad y Comprormiso Sacial
Calle 4 N° 14 B-322 B/EIl Pesebre

Centrodesalud-ese@ese-ricaurtecundinamarca.gov.co

Cel. 320 306 60 22 / 315 6352445
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 25 de octubre del 2025
INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:
MCampo {virtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO © CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apelidos: Cargo:
Pilgr Andrea Acosta Nunez Auxiliar de enfermeria
Comeo elecirdnico institucional; Teléfono:

317 5528874

centrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co
DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO

(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: {Dependencia Salud Publica

Nombre del beneficiario: Correo electrénico
Nury Salazar Perdomo pic@nilo-cundingnarca.gov.co
Jefe de Salud Publica 3112404418

Municipio donde se reqlizé la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca

NUOmero total de beneficiarios:

10 personas.

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para ia promocién, prevencion, vigilancia, inspeccién y
conirol de fas ETV y Zoonosis {1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las cagpacidades técnicas de las enfermedades fransmisibles en &l
departamento de Cundinamarca.

Apoyar el desammollo de acciones de promocion y prevencion de la salud relacionadas con
la Enfermedad de Chagas, en el municipio asignado, mediante la ejecucion de 4 talleres
educativos aplicados en los diferentes enfornos definidos por el lineamiento MSPS, enviando
de forma magnética las evidencias comrespondienies a la profesional social para su
posterior consolidacion en et ArcGis Survey123.
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ACTIVIDADES REALIZADAS

En horas de la mafiana del dia 25 de octubre del afio en curso, se dio inicio al faller
educativo dirigido al personal asistencial de Salud Pdblica del municipio de Nilo.
Siendo las 8:00 a.m., la jefe Nury Salazar coordinadora det PIC, ofrecid un cordial
saludo y expresd su agradecimiento por el espacio brindado a la auxiliar de
enfermeria Pilar Andrea Acosta NURez, ejecutora contratada para la concurrencia
de Chagas segun el convenio interadministrativo $S-CD-CI-589-2025, suscrifo entre
la Secretaria de Salud, la Gobemacién de Cundinamarca y la ESE Centro de Salud
de Ricaurte.

Dicho convenio tiene como finalidad desarroliar acciones que fortalezcan la
implementacién del plan de interrupcion de la fransmisidn infradomiciliario de la
enfermedad de Chagas por Rhodnius prolixus. En este sentido, se resalté la
importancia de articuiar esfuerzos con los diferentes entes territoriales y sociales para
garantizar la efectividad de dichas actividades.

De acuerdo con lo anterior, se desamolld una actividad de cardacter informativo y
formativo dirigida al personal asistencial, consistente en un taller acompafiado de
la entrega de material educativo en formato de folleto. Dicha actividad tuvo como
propdsito generar un espacio de participacién, relgjacién y concentracién, al
tiempo que se brindd informacidén relevante sobre la enfermedad de Chagas, sus
formas de transmisién, asi como las medidas de prevencidn y control,

Asimismo, se informo at personal que los vectores del Trypanosoma cruzi, conocidos
en Colombia con el nombre comin de 'pitos’, se desarrollan medionte
metamorfosis incompleta, que comprende la fase de huevo y cinco estadios
ninfales antes de alcanzar la etapa adulta. Todos los estadios, tanto de hembras
como de machos, son estriciamente hematdfagos y, por lo tanto, susceptibles de
infectarse con Trypanosoma cruzi. En Colombiq, la especie mds comiunmente
enconfrada en el entorno domiciliario es Rhodnius prolixus, considerado ef vector
mas eficiente debido a su alta capacidad de infeccion y transmision.

¢ QUE ES EL CHAGAS?

B Chagas es una enfermedad causada por un pardsito conocido como
Trypanosoma cruzi, que entra en la sangre y se aloja, se multiplica en los tejidos de
érganos de nuestro cuerpo. Esta enfermedad es silenciosa, muchas veces pasa
desapercibida durante ainos, incluso décadas, v cuando se desarrolla en algunas
personas puede causar dafios en el corazén y en ocasiones en et sistema digestivo,
especialmente en el eséfago y en el colon.
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¢COMO SE TRANSMITE?

La causa un pardsito, el Tripanosoma cruzi, que se fransmite a personas y animales
por insectos infectados llamados chinches riduvieus o friatomas {popularmente
licnados vinchuca, chinche besucdn o chupdn).

Las vinchucas viven durante el dia en grietas de las viviendas de barro y pican por
la noche defecando en la piel. El hombre se infecta al frotarse ia piel arrastrando
las heces hacia la herida, ojos, nariz © a un corte. El pardsito penetra y se desarrolia
dentro del cuerpo, en la sangre, ganglios, piel, musculo cardiaco y aparato
digestivo, apareciendo entonces los sintomas y las complicaciones de la
enfermedad. Estos insectos sélo existen en América Latina.
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INSECTO TRANSMISOR

Estos insectos, conocidos como pitos, son los que pueden estar infectados por el
pardsito y fransmitir ia enfermedad, por medio de sus eses.
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¢ CUALES SON LOS SINTOMAS?

SINTOMAS
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La enfermedad de Chagas tiene dos fases: una fase aguda, que puede durar 12
semanas luego del momento que la persona es infectada, y una fase cronica, que
puede durar afos, o incluso décadas. Cada fase fiene sintomas.

¢ COMO SABE UNA PERSONA SI TIENE CHAGAS?

Mediante un examen de laboratorio. Ya sea en la fase aguda ¢ en la cronica, la
persona que sospeche que tiene Chagas puede acercarse al centro de salud, pedir
su cita con el médico para gque lo examine y le solicite el examen de Chagas. El
diagndstico y fratamiento de la enfermedad hacen parte del Plan de Beneficios de
Salud y por lo tanto no tiene ningGn costo.
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Finalmente, se destacé laimportancia de continuar fortaleciendo ios conocimientos
del personal asistencial en temas relacionados con la prevencidn, deteccién y
control de la enfermedad de Chagas, con el fin de garantizar una atencidn integral
a la comunidad y contribuir a la reduccién de la transmision infradomiciliaria.
La jomada culmind en un ambiente pariicipativo y de compromiso institucional,
agradeciendo al personal del Puesto de Salud del municipio de Nilo por su
disposicion y colaboracion en el desarrollo de la actividad.

Siendolas 2:00 a.m., se dio por finalizada la sesién, dejando constancia de lo anterior
para los fines pertinentes.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSi [ONO

Observaciones:

v H taller permitid reforzar los conocimientos del personal asistencial sobre ia
enfermedad de Chagas, su agente causal, formas de transmisién, medidas
preventivas y acciones de control.

v Se evidencid el interés y la disposicidn del equipo de salud en participar
actlivamente, manifestando su compromiso con las estrategias institucionales
para la interrupcion de la transmision intradomiciliaria por Rhodnius prolixus.

v La enfrega de material educativo facilité la apropiacién de la informacién y
servird como apoyo para futuras actividades de educacién y promocién en
salud dirigidas a la comunidad.

v Se resalid la importancia de mantener la articulacién entre la Secretaria de
Salud, la Gobemacién de Cundinamarca y la ESE Centro de Salud de Ricaurte
para fortalecer la vigilancia, control vectorial y educacion sanitaria en el
territorio.

v Se concluye que la capacitacion continua del personal de salud es
fundamental para garantizar la deteccidén oportuna, atencién adecuada vy
prevencion eficaz de la enfermedad de Chagas.

Se Anexa planilia de asistencia
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REGISTRON.® 1 LUGAR: Parque principal del
municipio de Nilo

EVENTO: Apoyar el desarrollo de acciones
de promocién y prevencion de la salud
relacionadas con la Enfermedad de Chagas

FOTON® 1de7? PROVINCIA: Alto Magdalena
Fecha de toma (25/10/2025):
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Observaciones:

Se realizo taller educativo al personal asistencial salud publica (PIC) en el Parque
principal, para el desarrollo de acciones de promocién y prevencién de la salud
relacionadas con la Enfermedad de Chagas previos a las jornadas de tamizaje para
la enfermedad de chagas, se agradece a la jefe Nury Salazar coordinadora.

N3-038 ANEXO B - FORMATO 6D
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